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MINISTERIO HERMANO GABRIEL 
BOSQUEJO PREDICA 

ACOMPAÑADO…PERO SOLO. 
 
I – INTRODUCCION: 

1. HAY PERSONAS QUE YO DIRIA ESTAN “ACOMPAÑADAMENTE 
SOLOS.” (SI SE PUDIERA DECIR DE ESA FORMA). SON PERSONAS 
QUE AUNQUE ESTAN RODEADOS DE PERSONAS, SE SIENTEN 
SUMAMENTE SOLOS.  

2. TALVEZ EL MEJOR EJEMPLO QUE YO PUDIERA TOMAR PARA 
ILUSTRAR ESE TIPO DE PERSONAS SON AQUELLAS GRANDES 
ESTRELLAS DE HOLLYWOOD Y DEL ARTE QUE HEMOS VISTO EN 
LOS PERIODICOS SE HAN SUICIDADO O HAN TERMINADO CON SUS 
CARRERAS DEBIDO AL CONSUMO DE DROGAS, ALCOHOL, ETC. 

3. ES EVIDENTE CUANDO UNO LEE LOS PERIODICOS ACERCA DE 
SUS VIDAS, QUE ELLOS SE SENTIAN SUMAMENTE SOLOS AUN 
CUANDO ESTUVIERON RODEADOS DE FAMA, DINERO, Y 
PERSONAS. 

4. PERO NO SOLO ELLOS SE SINTIERON SOLOS, SINO QUE HAY 
MUCHAS PERSONAS ORDINARIAS, COMO USTED Y YO, QUE  
TAMBIEN SE SIENTEN DE LA MISMA MANERA. 

5. SON PERSONAS QUE LA SOLEDAD HA VENIDO A SER SU 
COMPAÑERA, QUE ESTAN: “ACOMPAÑADOS, PERO SOLOS.” 

6. Y LA PREGUNTA ES: PORQUE SE SIENTEN TAN SOLOS, AUN 
CUANDO ESTAN RODEADOS DE PERSONAS? VAMOS A TRATAR DE 
RESPONDER ESA PREGUNTA A CONTINUACION. 

 
II – DESARROLLO: 

1. EL SER HUMANO NO FUE CREADO PARA ESTAR SOLO. NACIMOS 
PARA RELACIONARNOS CON OTRAS PERSONAS: 

a. CITA BIBLICA: GENESIS 2:18: “Y DIJO JEHOVA DIOS: NO ES 
BUENO QUE EL HOMBRE ESTE SOLO, LE HARE AYUDA 
IDONEA”: 

i. OBSERVE QUE DICE: “NO ES BUENO QUE EL HOMBRE 
ESTE SOLO” 

1. DEBIDO A QUE NO ERA BUENO QUE EL HOMBRE 
ESTE SOLO, DIOS LE CREO UNA COMPAÑERA. 

ii. LA INTENCION DE DIOS ERA QUE VIVIERAMOS CON 
OTRAS PERSONAS: 

1. CREO A LA MUJER.(GENESIS 2:18)  
2. CREO LA RELACION INTERPERSONAL A TRAVEZ 

DE LA RELACION MATRIMONIAL (PORQUE HIZO 
MAS DE UNA PERSONA - GENESIS 2:18)  

2. LAS RELACIONES INTERPERSONALES SON PARTE DEL SER 
HUMANO: 

i. NO NACIMOS PARA VIVIR SOLOS.  
ii. SIEMPRE VAMOS A NECESITAR DE ALGUIEN: 
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1. PARA SUPLIR NUESTRAS NECESIDADES 
MATERIALESY EMOCIONALES (ALIMENTOS, 
ROPA, VIVIENDA, ETC) 

3. NO PODEMOS VIVIR EN SOLEDAD PORQUE NECESITAMOS DE 
OTRAS PERSONAS PARA VIVIR: 

a. ECLESIASTES 4:9-12: “MEJORES SON DOS QUE UNO; 
PORQUE SI CAYEREN, EL UNO LEVANTARA A SU 
COMPAÑERO; PERO AY DEL SOLO! QUE CUANDO CAYERE, 
NO HABRA SEGUNDO QUE LO LEVANTE. TAMBIEN SI DOS 
DURMIEREN JUNTOS, SE CALENTARAN MUTUAMENTE; MAS 
COMO SE CALENTARA UNO SOLO? Y SI ALGUNO 
PREVALECIERE CONTRA UNO, DOS LES RESISTIRAN; Y 
CORDON DE TRES DOBLECES NO SE ROMPE PRONTO.” 

i. OBSERVE QUE DICE: “ MEJORES SON DOS QUE UNO; 
PORQUE SI CAYEREN, EL UNO LEVANTARA A SU 
COMPAÑERO; PERO !AY DEL SOLO! PORQUE 
CUANDO CAYERE, NO HABRA SEGUNDO QUE LO 
LEVANTE.”: 

1. INDEFECTIBLEMENTE HAY MOMENTOS EN 
NUESTRAS VIDAS QUE VAMOS A NECESITAR 
QUE ALGUIEN NOS CONSUELE, NOS LEVANTE, 
NOS MOTIVE, O NOS AYUDE A SEGUIR 
ADELANTE: 

a. ES EL PROCESO DE LA VIDA. 
b. ES PROPIO DE TODOS LOS SERES 

HUMANOS. 
c. NADIE ESTA EXENTO DE ESO. TODOS 

NOSOTROS EN CIERTOS MOMENTOS DE 
NUESTRAS VIDAS HEMOS DE NECESITAR 
DE ALGUIEN MAS QUE NOS AYUDE. 

d. CUANDO TENEMOS PROBLEMAS 
TENEMOS LA NECESIDAD DE ACUDIR A 
ALGUIEN QUE NOS ESCUCHE.  

i. EJEMPLO: CUANDO UNO LE HABLA 
A ALGUIEN SE SIENTE MEJOR. 

ii. OBSERVE TAMBIEN QUE LA CITA BIBLICA DICE: 
“TAMBIEN SI DOS DURMIEREN JUNTOS, SE 
CALENTARAN MUTUAMENTE; MAS COMO SE 
CALENTARA UNO SOLO?” 

a. HAY COSAS QUE NO VAMOS A PODER 
LOGRAR SIN LA AYUDA DE OTROS. 

b. EN NUESTRA SOCIEDAD, ES IMPOSIBLE 
VIVIR SIN QUE ALGUIEN NOS AYUDE: 

i. MEDICO PARA QUE NOS SANE. 
ii. EL POLICIA PARA QUE NOS 

PROTEJA. 
iii. HOSPITALES 
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iv. LAS VIVIENDAS PARA VIVIR. 
iii. ADEMAS, LA CITA DICE: “Y SI ALGUNO PREVALECIERE 

CONTRA UNO, DOS LES RESISTIRAN; Y CORDON DE 
TRES DOBLECES NO SE ROMPE PRONTO.”: 

a. HAY UN REFRAN QUE DICE: “EN LA 
UNIDAD ESTA LA FUERZA”: 
DIOS NO HIZO SOLO AL HOMBRE, SINO 
QUE TAMBIEN LE HIZO “UNA YUDA 
IDONEA” (LA MUJER-GENESIS 2:18): 

i. SI LE HIZO A LA MUJER PARA QUE 
LE AYUDARA ERA PORQUE DIOS 
SABE QUE LOS SERES HUMANOS 
SE NECESITAN UNOS A OTROS 
PARA FUNCIONAR MEJOR. 

ii. EN CIERTOS MOMENTOS DE LA 
VIDA, EL TENER UNA PERSONA 
CERCA DE UNO NOS AYUDA A 
SOBREPASAR LAS CRISIS Y 
DESAFIOS QUE ENFRENTAMOS EN 
NUESTRAS VIDAS. (EJEMPLO: 
PERDIDA DE SERES QUERIDOS, 
ABUSOS, ETC.) 

4. PORQUE HAY PERSONAS QUE SE AISLAN Y VIVEN EN SOLEDAD? 
a. PORQUE SON PERSONAS QUE LOS HAN HERIDO Y ESTAN 

PROTEGIENDOSE SE SER HERIDOS NUEVAMENTE: 
iv. LAS CAUSAS DE LA SOLEDAD NO ESTAN AFUERA, 

SINO DENTRO DE LAS PERSONAS. 
b. DETRAS DE LA SOLEDAD, HAY UNA CAUSA: 

i. LA SOLEDAD ES UNA “TELA DE AREÑA” QUE 
EVIDENCIA LA EXISTENCIA DE LA “ARAÑA” 

ii. DETRAS DE LA SOLEDAD PROBABLEMENTE HAY: 
1. RECHAZO: NO QUIERE CORRER RIESGO DE SER 

RECHAZADO. FUE MUY RECHAZADO. 
2. INSEGURIDAD: NO SE SIENTE CAPAZ DE HACER 

COSAS. 
3. SE SIENTE INDIGNO DE HACER O RECIBIR 

COSAS: 
a. PERSONAS CON EL AUTOESTIMA MUY 

BAJA QUE NO SE SIENTEN DIGNOS, 
CAPACES DE HACER NADA Y PREFIEREN 
NO CORRER EL RIESGO DE QUE LOS 
LLAMEN A HACER ALGO: 

i. SE MANTIENEN “DETRAS DE LAS 
CORTINAS.” (QUIEREN PASAR 
DESAPERCIBIDOS. 
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ii. TIENEN MIEDO DE HACER LAS 
COSAS QUE SE LES PIDE PORQUE 
NO SE CREEN CAPACES. 

iii. EJEMPLO: PERSONAS QUE SALEN 
DE LA IGLESIA PRIMERO QUE TODO 
EL MUNDO PARA NO TENER QUE 
INTERRELACIONARSE CON OTRAS 
PERSONAS PORQUE NO SE 
SIENTEN CAPACES DE 
INTERACTUAR CON OTRAS 
PERSONAS. 

4. SE SIENTE “MAS SEGURO” SI NO SE EXPONE AL 
PUBLICO. 

5. ESTAN EN DEPRESION: HAY DIFERENTES 
CAUSAS QUE ORIGINAN LA DEPRESION. 

5. LA SOLEDAD NO ES UNA FALTA DE COMPAÑÍA, ES UNA CONDICION 
DEL CORAZON: 

1. HAY PERSONAS QUE ESTAN ACOMPAÑADOS Y SE SIENTEN 
SOLOS. (EJEMPLO QUE DIJIMOS EN LA INTRODUCCION): 

ii. HAY PERSONAS QUE DESCONOCEN ESO Y 
PROCURAN TENER SIEMPRE ALGUIEN A SU LADO. 

1. PERO TENEMOS QUE ENTENDER QUE NO 
SIEMPRE LAS PERSONAS VAN A ESTAR A 
NUESTRO LADO: 

a. SI LOS OFENDEN SE ALEJAN DE 
NOSOTROS. 

b. SI YA NO ERES EL MISMO CON ELLOS, SE 
ALEJAN. 

c. SE VAN DE NOSOTROS CUANDO SE 
MUEREN. 

d. SI SE MUDAN SE VAN 
e. SI UNO CAMBIA DE ESCUELA O TRABAJO, 

EVENTUALMENTE ESAS PERSONAS 
TAMBIEN DEJAN DE SER PARTE DE 
NUESTRAS VIDAS: 

i. LA RELACION SE VA ENFRIANDO, 
HASTA QUE LA RELACION MUERE. 

ii. LOS SUBSTITUIMOS POR NUEVOS 
AMIGOS, PORQUE HACEMOS 
NUEVAS AMISTADES. 

iii. HAY PERSONAS QUE ESTAN SOLOS, SINEMBARGO NO 
SE SIENTEN SOLOS: 

1. DIFRUTAN ESTAR SOLOS. ESTO PRUEBA QUE 
NO ES LA COMPAÑIA LO QUE SANA LA 
SOLEDAD. 

2. HAY MOMENTOS QUE UNO SIENTE LA 
NECESIDAD DE ESTAR SOLO. ESO ES PROPIO 
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DE TODOS LOS SERES HUMANOS, PERO ESTO 
SOLO ES POR UN MOMENTO, LUEGO VUELVE A 
INTEGRARSE AL GRUPO, EN ESTE CASO, LA 
SOCIEDAD, SU MEDIO AMBIENTE. 

6. LA SOLEDAD ES UNA FALTA DE CONEXIÓN EMOCIONAL CON OTRAS 
PERSONAS: 

1. NACIMOS PARA AMAR Y SER AMADOS: 
b. MUCHOS DE ESAS PERSONAS FAMOSAS NO SE SIENTEN 

AMADOS POR LO QUE SON, SINO POR LO QUE TIENEN O 
POR LO QUE HACEN: 

i. LAS GENTES LOS ADMIRAN Y LOS BUSCAN POR LO 
QUE TIENEN: 

a. BELLEZA – CUANDO DESAPARECE LA 
BELLEZA, ENTONCES LOS DEJAN. 

b. LAS GENTES LOS ADMIRAN O LOS 
BUSCAN POR LO QUE HACEN: 

i. TALENTOS COMO DEPORTISTAS: 
GOLF, BASQUETBALL, FUTBOL, ETC. 

ii. MUCHOS DE ELLOS SE SIENTEN MUY AISLADOS 
PORQUE NO PUEDEN SER EN PUBLICO LO QUE 
REALMENTE SON: 

a. TIENEN QUE PROTEGER SU IMAGEN 
DELANTE DE LA GENTE PORQUE ESA 
IMAGEN ES LA QUE LES HA DADO LA 
FAMA Y EL DINERO. 

b. TIENEN QUE PROTEGER SU IMAGEN 
PUBLICA CON LO QUE DICEN PORQUE 
SINO HAY GENTES QUE SE APROVECHAN 
DE ESO PARA SACAR GANANCIAS 
PERSONALES: 

i. DEMANDAS 
ii. PERIODICOS QUE EXPLOTAN LAS 

NOTICIAS DE LOS FAMOSOS, 
iii. ETC. 

iii. MUCHOS DE ELLOS NO PUEDEN SER ELLOS MISMOS 
PORQUE DELANTE DEL PUBLICO DEBEN SER 
ACTORES QUE DEBEN APARENTAR LO QUE ELLOS NO 
SON: 

a. SE TIENEN QUE REIR CUANDO ESTAN 
TRISTES. 

i. TIENEN QUE ACTUAR PARA SER LO 
QUE ELLOS NO SON. 

ii. NO SON ELLOS MISMOS, SINO QUE 
ELLOS EN SU VIDA PUBLICA 
REPRESENTAN LA IMAGEN DE UNA 
PERSONA A LA CUAL ELLOS 
REPRESENTAN. DESPUES DE TODO 
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ES ESA IMAGEN LA QUE LES HA 
DADO FAMA Y FORTUNA, 

iv. DENTRO DE ELLOS SE ORIGINA UNA LUCHA INTERNA 
ENTRE LO QUE SON Y LO QUE APARENTAR SER: 

a. SON DOS PERSONAS EN UN MISMO 
CUERPO. 

b. ESO LOS LLEVA A ENCERRARSE EN SUS 
PROPIO MUNDOS DE TAL FORMA QUE LO 
QUE ELLOS REALMENTE SON LO LIMITAN 
A SUS HOGARES; A SU CIRCULO DE 
AMIGOS Y FAMILIARES EN DONDE 
PUEDEN MANIFESTAR LO QUE 
REALMENTE ELLOS SON: SERES 
HUMANOS CON TEMORES, 
INSEGURIDADES, VIRTUDES, Y 
DEFECTOS. 

c. TODO ESO LOS LLEVA A AISLARSE, A 
ENCERRARSE EN SUS MUNDOS, Y LOS 
LLEVA MUCHAS VECES A QUERER 
ESCAPAR DE ESA SITUACION A TRAVES 
DE LAS DROGAS, EL ALCOHOL, EL JUEGO, 
O CUALQUIER OTRA ADICCION QUE LOS 
MANTENGA ALEJADOS DE UNA REALIDAD 
QUE NO PUEDEN VIVIR. 

c. LA SOLEDAD ES UNA RUPTURA EN NUESTRA CONEXION 
EMOCIONAL CON OTRAS PERSONAS QUE TIENE SU ORIGEN 
DIFERENTES EN DIFERENTES CAUSAS:  

i. EL RECHAZO: 
1. NO QUIERO QUE ME HIERAN DE NUEVO Y OPTO 

POR AISLARME. 
2. NO QUIERO CORRER EL RIESGO DE SER 

HERIDO NUEVAMENTE.  
3. EL DECONECTARME DE LAS PERSONAS ME DA 

UNA FALSA SENSACION DE SEGURIDAD: 
a. LO CUAL NO VOY A PODER LOGRAR 

PORQUE SIEMPRE VOY A TENER QUE 
RELACIONARME CON ALGUIEN PARA 
VIVIR. 

ii. LA INSEGURIDAD – NO ME CREO CAPAZ DE HACER 
NADA POR LO CUAL OPTO POR TRATAR DE 
MANTENERME ALEJADO DE AQUELLOS QUE 
PUDIERAN PEDIR DE MI EL HACER ALGO. 

iii. LAS DEMANDAS QUE VIENEN A NUESTRAS VIDAS 
COMO CONSECUENCIA DE LO QUE HACEMOS: 

1. EJEMPLO: LAS PERSONAS FAMOSAS. 
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III – LA SOLUCION A LA SOLEDAD: 
1. COMO HACEMOS PARA SANAR ESA SOLEDAD EN NUESTRAS 

VIDAS?:  
a. ES NECESARIO MIRAR LA CONDICION DE SU CORAZON 

PARA INDAGAR LA CAUSA DE LA SOLEDAD: 
i. LO PRIMERO QUE HAY QUE HACER ES RECONOCER 

QUE SI QUEREMOS SOLUCIONAR NUESTROS 
PROBLEMAS, SOLO HAY UNA PERSONA QUE PUEDE 
AYUDARNOS: DIOS: 

1. PORQUE? 
a. PORQUE DIOS NOS CREO Y SOLO EL 

PUEDE SUPLIR LAS NECESIDADES MAS 
INTIMA DE NUESTROS CORAZONES: 

i. HAY PERSONAS QUE SE PASAN LA 
VIDA TRATANDO DE LLENAR EL 
VACIO DE SUS CORAZONES CON: 

1. DINERO 
2. FAMA 
3. RECONOCIMIENTO. 
4. TRATAR DE CONSEGUIR 

COSAS. 
5. PLACERES. 

ii. LUEGO SE DAN CUENTA QUE ESO 
ES MOMENTANEO. 

iii. LUEGO QUE ESO SE TERMINA, 
ENTONCES SIGUEN CON UN VACIO 
EN SUS CORAZONES O TERMINAN 
QUERIENDOSE ESCAPAR USANDO 
DROGAS, SEXO, ALCOHOL, ETC. 

2. NO SOLO DIOS NOS CREO, SINO QUE EL NOS 
PROMETE QUE VA A ESTAR CON NOSOTROS 
TODOS LOS DIAS DE NUESTRAS VIDAS. 

3. NO SOLO DIOS NOS CREO, SINO QUE NOS PIDE 
QUE NOSOTROS LES DEMOS A EL TODAS 
NUESTRAS CARGAS PARA EL AYUDARNOS CON 
TODAS ESAS COSAS EN NUESTRAS VIDAS QUE 
NOSOTROS NO PODEMOS SOPORTAR: 

a. EL QUIERE QUE LE ENTREGUEMOS TODA: 
i. SOLEDAD 
ii. DEPRESION 
iii. FALTA DE PROPOSITO 
iv. RECHAZO 
v. INSEGURIDAD 
vi. SENTIRSE INDIGNO 
vii. ABANDONO 

b. CUANDO ANDAMOS CON DIOS:  
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i. NUESTROS PROBLEMAS LOS 
TOMAMOS Y SE LOS DAMOS A EL Y 
EL NOS AYUDA ASEGUIR ADELANTE 
CON NUESTRAS VIDAS: 

1. NOS SENTIMOS AMADOS 
PORQUE DIOS NOS AMA 
COMO SOMOS: 

a. EL NO NOS RECHAZA, 
POR EL CONTRARIO, 
NOS ACEPTA COMO 
SOMOS. 

b. NO CORREMOS EL 
RIESGO DE SER 
HERIDOS, POR EL 
CONTRARIO, LO QUE EL 
QUIERE ES SANAR LAS 
HERIDAS DE NUESTROS 
CORAZONES. 

c. EL NO NOS ABANDONA, 
PORQUE EL HA 
PROMETIDO ESTAR 
CON NOSOTROS 
TODOS LOS DIAS DE 
NUESTRAS VIDAS: 

i. CITA: “EL NO ES 
HOMBRE PARA 
MENTIR, NI HIJO 
DE HOMBRE 
PARA QUE SE 
ARREPIENTA” 

ii. TENEMOS QUE RECONOCER TAMBIEN QUE LA 
SOLUCION A NUESTROS PROBLEMAS NO ESTA EN 
OTRAS PERSONAS, PORQUE COMO DIJIMOS, LAS 
PERSONAS NO SIEMPRE VAN A ESTAR AHÍ PARA 
NOSOTROS Y DIOS SIEMPRE VA A ESTAR CON 
NOSOTROS): 

1. LAS PERSONAS NO ESTAN TODO EL TIEMPO AHÍ 
PARA NOSOTROS PORQUE ELLOS TIENEN SUS 
PROPIOS PROBLEMAS. 

iii. RECONOCER QUE SOMOS SERES HUMANOS Y QUE 
NECESITA DE DIOS PARA RESOLVER SUS 
PROBLEMAS. RECONOCER QUE NECESITA DE EL 
PORQUE EL FUE QUE LO CREO; EL SABE SUS 
NECESIDADES MAS INTIMAS. 

iv. ESCUDRIÑE DENTRO DE USTED Y MIRE SI HAY ALGUN 
PECADO EN SU VIDA. MIRE A VER SI HAY ALGO 
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DENTRO DE USTED QUE USTED RECONOCE NO ESTA 
BIEN DELANTE DE DIOS. 

1. SI HAY ALGUN PECADO EN SU VIDA, ENTONCES 
PONGASE A CUENTAS CON DIOS: 

a. CITA: “EL QUE CONFIESA SU PECADO Y SE 
APARTA ALCANZARA MISERICORDIA”. 

i. VAYA DELANTE DE DIOS Y PIDALE A 
QUE LE PERDONE POR EL PECADO 
COMETIDO: 

1. HAGALO DE CORAZON: 
2. HAGALO SINCERAMENTE. 
3. HAGALO CON SUS PROPIAS 

PALABRAS. (VERBALIZELO). 
4. LLORE TODO LO QUE TENGA 

QUE LLORAR: 
a. “UN CORAZON 

CONTRITO Y 
HUMILLADO NO LO 
RECHAZA DIOS” 

2. LUEGO, PIDALE A CRISTO QUE LE SANE LAS 
HERIDAS DE SU CORAZON. 

b. USTED NO PUEDE PEDIR AYUDA A DIOS SI PRIMERO NO SE 
RECONCILIA CON EL:  
1. USTED NO PUEDE IR A DIOS PARA QUE LE AYUDE CON 

SUS CARGAS, SI PRIMERO NO SE RECONCILIA CON EL:  
a. USTED NO PUEDE ARREGLAR SU CORAZON SI 

PRIMERO NO ARREGLA SU VIDA! 
b. DIOS NO SOLO LO HIZO CON EMOCIONES, SINO 

QUE LO CREO A USTED, TODO SU SER: CUERPO, 
ALMA Y ESPIRITU, POR ESO LO PRIMERO QUE HAY 
QUE HACER PARA SANAR LAS HERIDAS DE SU 
CORAZON ES RECONCILIARSE CON EL QUE LO 
HIZO A USTED: DIOS. 

c. EN LA VIDA, TODO COMIENZA Y TERMINA CON 
DIOS: 

i. DIOS NOS HIZO; EL CONOCE NUESTROS 
CORAZONES. 

ii. TRATE DE RESOLVER SUS PROBLEMAS SIN 
DIOS Y VERA QUE NO FUNCIONA: 

iii. NO ALARGUE MAS SU SUFRIMIENTO. YO 
TRATE TAMBIEN DE RESOLVER MIS 
PROBLEMAS SIN DIOS Y NO FUNCIONO. 

1. DIOS NOS HIZO; EL NOS AMA, AUN 
CUANDO USTED PIENSE QUE NO Y 
AUN CUANDO USTED PIENSE QUE NO 
SE LO MERECE. 
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2. NO IMPORTA LO QUE PIENSEN OTROS 
DE USTED, NI SIQUIERA, LO QUE 
USTED PIENSE DE USTED MISMO, DIOS 
LO CREO A USTED CON DESTINO Y 
PROPOSITO;  DIOS LO HIZO PARA ESTE 
TIEMPO, LO HIZO PORQUE LO AMA Y 
PORQUE QUIERE QUE USTED VIVA 
UNA VIDA EN PAZ Y TRANQUILIDAD. 

d. EL DEJAR ENTRAR A CRISTO EN MI CORAZON ES 
LA MEJOR MEDICINA QUE PUDE OBTENER PARA 
SANAR MI CORAZON. YO SOY UN TESTIMONIO DE 
ESO, AL IGUAL QUE USTED, YO ME SENTIA MUY 
SOLO; NECESITABA DE OTRAS PERSONAS PARA 
LLENAR EL VACIO DE MI CORAZON. 

e. PORQUE TENGO QUE ACEPTAR A CRISTO?  
i. PORQUE LA BIBLIA ENSEÑA QUE PARA 

RECONCILIARNOS CON DIOS NECESITAMOS 
PRIMERAMENTE ACEPTAR A JESUCRISTO EN 
NUESTRO CORAZON: 

ii. NADIE PUEDE RECONCILIARSE CON DIOS SI 
PRIMERO NO ACEPTA A CRISTO EN SU 
CORAZON: 

1. LA BIBLIA ENSEÑA QUE NADIE PUEDE 
IR AL PADRE SI NO ES A TRAVES DE 
CRISTO: 

a. EL ES EL UNICO MEDIO PARA 
RECONCILIARNOS CON DIOS. 

b. SI USTED TODAVIA NO HA 
CONFESADO A CRISTO COMO SU 
SEÑOR Y SALVADOR ENTONCES 
TIENE PRIMERO QUE HACER 
ESO. 

f. LA BIBLIA NOS ENSEÑA QUE TODOS SOMOS 
PECADORES, POR LO TANTO ESTAMOS 
DESTITUIDOS DE LA GLORIA DE DIOS.  

g. LA BIBLIA TAMBIEN ENSEÑA QUE LA PAGA DEL 
PECADO ES MUERTE Y QUE LA DADIVA (EL 
REGALO) DE DIOS ES VIDA ETERNA EN CRISTO 
JESUS: 

i. EL PECADO TRAE CULPA, SOLEDAD, 
VERGUENZA, ETC A NUESTRAS VIDAS. 

h. HAY DOS LUGARES DONDE EL HOMBRE VA 
CUANDO MUERE: EL CIELO O EL INFIERNO. DONDE 
QUIERE USTED IR? 

i. EL PURGATORIO NO EXISTE, LA BIBLIA NO 
HABLA DE ESO. 
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i. QUE HAGO TRATANDO DE SANAR LAS HERIDAS DE 
MI CORAZON SI AL FINAL VOY A TENER UN 
PROBLEMA MAYOR: LA MUERTE ETERNA. 

i. PRIMERO ME RECONCILIO CON DIOS 
CONFESANDO A CRISTO COMO MI 
SALVADOR PERSONAL Y LUEGO EL ESPIRITU 
DE DIOS ME AYUDA SANAR LAS HERIDAS DE 
MI CORAZON. 

j. LA BIBLIA ENSEÑA QUE SI ACEPTAMOS A CRISTO 
JESUS COMO NUESTRO SEÑOR Y SALVADOR 
NUESTROS PECADOS SON PERDONADOS Y 
SOMOS RECONCILIADOS CON DIOS Y TENEMOS 
DERECHO A LA VIDA ETERNA. 

2. SI TODAVIA NO HA RECIBIDO A CRISTO EN SU CORAZON, 
NO LE GUSTARIA RECIBIRLO HOY? SOLO EL LE PUEDE 
AYUDAR EN ESTA VIDA TAN DIFICIL. SOLO EL LE PUEDE 
TRAER PAZ A SU CORAZON: 

a. RECIBIR A CRISTO EN SU VIDA ES SENCILLO, SOLO 
TIENE QUE HACER LA ORACION DEL PECADOR. 

i. SI USTED ERA CRISTIANO Y SE APARTO DE 
LOS CAMINOS DE DIOS, YO LE INVITO 
TAMBIEN A QUE HAGA ESTA ORACION: 

 
b. ORACION DEL PECADOR: 

 
“PADRE CELESTIAL, RECONOZCO QUE SOY PECADOR Y QUE MIS 
PECADOS ME SEPARAN DE TI, VOLUNTARIAMENTE YO CONFIESO 
CON MI BOCA QUE JESUS ES EL HIJO DE DIOS, QUE MURIO POR 
MIS PECADOS, Y RESUCITO AL TERCER DIA.  
JESUS ENTRA A MI CORAZON, ENTRA A MI VIDA, PERDONA MIS 
PECADOS. 
YO RENUNCIO A TODO PACTO CON EL MUNDO, CON LA CARNE Y 
CON EL DIABLO Y HAGO UN  
PACTO CON JESUCRISTO DE ACEPTARLO COMO MI UNICO Y 
SUFICIENTE SALVADOR PERSONAL. 
SEÑOR JESUS, SI YO MURIERA HOY AL ABRIR MIS OJOS YO 
ESTARE EN TUS BRAZOS. 
 
EN EL NOMBRE DE CRISTO JESUS, AMEN!  
 
 

V- PASOS PARA HACER LA ORACION DE RENUNCIACION Y LIBERACION 
DE LA SOLEDAD:  

1. PRIMERO: MIRAR DENTRO DE SU CORAZON: 
a. RECONOCER SI ESTAMOS MAL DELANTE DE DIOS(YA 

EXPLICAMOS COMO HACERLO): 
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i. ASUMIR RESPONSABILIDAD (EJEMPLO DAVID CUANDO 
PECO CON BETSABE. SALMO 51) 

b. CITA: PROVERBIOS 20:27: “LAMPARA DEL SEÑOR ES EL 
ESPIRITU DEL HOMBRE QUE ESCUDRIÑA LO MAS 
PROFUNDO DE SU SER” (BLA)  

2. SEGUNDO: CONFESAR NUESTROS PECADOS DELANTE DE DIOS: 
a. (CITA: “EL QUE CONFIESA SU PECADO Y SE APARTA 

ALCANZARA MISERICORDIA”) 
3. TERCERO: HUMILLESE Y PIDA PERDON: 

a. CITA: “UN CORAZON CONTRITO Y HUMILLADO NO LO 
REACHAZA DIOS”. 

b. PIDALE PERDON A DIOS PRIMERAMENTE: 
i. POR LA FALTA DE PERDON CONTRA AQUELLOS QUE 

LE RECHAZARON, HIRIERON, ABUSARON. 
ii. POR HABER JUZGADO A LOS QUE LE OFENDIERON, 

HIRIERON, Y LE RECHAZARON. 
c. PIDALE PERDON A LOS HOMBRES: 

i.  APRENDA A HUMILLARSE. 
1. APRENDA A CRUCIFICARSE. HAGA EL 

ESFUERZO DE VIVIR UNA VIDA CON UN 
CORAZON PERDONADOR. 

4. CUARTO: HAGA LO SIGUIENTE: 
a. TENEMOS LA AUTORIDAD PARA HECHAR FUERA DEMONIOS 

Y LIBERAR AL CAUTIVO: 
i. FUNDAMENTO BIBLICO – CITAS BIBLICAS: 

1. CRISTO VINO A SANAR NUESTRAS HERIDAS Y 
LIBERARNOS DE TODA ATADURA: 

a. LUCAS 4:18: EL ESPIRITU DEL SEÑOR 
ESTA SOBRE MI, PORQUE ME HA UNGIDO 
PARA DAR BUENAS NUEVAS A LOS 
POBRES; ME HA ENVIADO A SANAR A LOS 
QUEBRANTADOS DE CORAZON; A 
PREGONAR LIBERTAD A LOS CAUTIVOS, Y 
VISTA A LOS CIEGOS; A PONER EN 
LIBERTAD A LOS CAUTIVOS.” 

2. CRISTO TIENE PODER SOBRE TODAS LAS 
COSAS: 

a. MATEO 28:18: ‘Y JESUS SE ACERCO Y LES 
HABLO DICIENDO: “TODA POTESTAD ME 
HA SIDO DADA EN EL CIELO Y EN LA 
TIERRA. 

3. CRISTO NOS DELEGA SU AUTORIDAD PARA 
HECHAR FUERA DEMONIOS Y LIBERAR AL 
CAUTIVO: 

a. MARCOS 16:15-17: “(CRISTO) Y LES DIJO: 
ID POR TODO EL MUNDO Y PREDICAD EL 
EVANGELIO A TODA CRIATURA. EL QUE 
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CREYERE SERA SALVO… Y ESTAS 
SEÑALES SEGUIRAN A LOS QUE CREEN; 
EN MI NOMBRE HECHARAN FUERA 
DEMONIOS; HABLARAN NUEVAS 
LENGUAS…”: 

b. LA UNICA CONDICION QUE TENEMOS 
PARA LIBERAR ES QUE SEAMOS 
CREYENTES EN CRISTO. 

 
b. ESCOJA UN LUGAR Y PREPARE EL AMBIENTE PARA IR 

DELANTE DE LA PRESENCIA DE DIOS Y CLAMAR POR SU 
LIBERACION: 

i. BUSQUE UN LUGAR ADECUADO: 
1. NO INTERRUPCIONES. NO CELULARES. 
2. AYUNE, SI PUEDE HACERLO: 
3. PREPARE EL AMBIENTE: ORE (EN LENGUAS, SI 

PUEDE HACERLO), SI NO ORA EN OTRAS 
LENGUAS, NO SE PREOCUPE, SOLO DELE 
GRACIAS A DIOS CON SU BOCA. 

4. SINTOMAS DE LA LIBERACION: DESEOS DE 
LLORAR, MUSCULOS TENSOS, DESEOS DE 
VOMITAR, ETC. EN MI EXPERIENCIA, ESO ES 
NORMAL. 

c. LEVANTE SUS MANOS, CIERRE SUS OJOS, Y HAGA ESTA 
ORACION (NO CON SU MENTE, SINO CON SU BOCA): 

 
“PADRE CELESTIAL, YO VENGO DELANTE DE TI 
RENUNCIANDO A TODO ESPIRITU DE RECHAZO, 
TEMOR AL RECHAZO, Y RECHAZO A MI MISMO Y A 
TODO ESPIRITU DE SOLEDAD Y ABANDONO QUE 
ENTRO A MI VIDA.  
YO VOLUNTARIAMENTE LE QUITO TODO DERECHO 
LEGAL A ESOS ESPIRITUS SOBRE MIS EMOCIONES, 
SOBRE MI MENTE, Y SOBRE MI CUERPO, Y ME 
DECLARO LIBRE DE ELLOS EN EL NOMBRE DE 
CRISTO JESUS.  
SEÑOR SANA LAS HERIDAS DE MI CORAZON  Y 
RESTAURA CUALQUIER AREA DE MIS EMOCIONES 
QUE FUE DAÑADA. 
ESPIRITU SANTO, YO ABRO LAS PUERTAS DE MI 
CORAZON PARA QUE TU ME SANES Y RECIBO LA 
SANACION DE LAS HERIDAS DE MI CORAZON POR FE.  
ESPIRITU DE DIOS SANA MIS HERIDAS, RESTAURA MI 
CORAZON TE LO PIDO CON TODO MI CORAZON.” 

 
EN EL NOMBRE DE CRISTO JESUS,   AMEN! 
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VI – COMUNIQUESE CON NOSOTROS: 
COMUNIQUESE CON NOSOTROS A TRAVES DE NUESTRA PAGINA DE 
INTERNET Y DIGNOS SI ESTA ENSEÑANZA LE HA SIDO DE BENDICION EN 
SU VIDA PARA QUE NOSOTROS PODAMOS GOZARNOS Y DARLE GLORIA 
Y GRACIAS A DIOS POR ESO. 

1.  NUESTRA DIRECCION ES: 
WWW.MINISTERIOHERMANOGABRIEL.ORG 

 
 


